





PIPED: BUSCA BIBLIOGRAFICA

Artigos publicados e outros textos académicos costumam ser reunidos em
bases de dados, ou repositérios. Ao longo dos anos, algumas bases cientificas
foram se estruturando e agregam boa parte do conhecimento produzido,
constituindo-se em fontes confiaveis para sua busca bibliografica e revisao.

As duas que recomendamos que use, neste curso, sao:

o a Biblioteca Virtual da Saude, ou BVS, que agrega bases de areas especificas
(saude publica, psicologia etc.);

o a Scientific Electronic Library Online ou SciELO, uma das mais importantes
bases de dados cientificos em saude publica.

Vamos dar uma olhada nas duas, e aprender sobre os principais modos de
buscar textos cientificos, utilizando palavras-chave e operadores booleanos.

A BIBLIOTECA VIRTUAL DA SAUDE (BVS)

A histéria da BVS é anterior ao marco da internet, pois partiu de parceria
técnica ja constituida entre a Organizagao Pan-Americana da Saude (OPAS),
por meio do seu Centro Latino-Americano e do Caribe de Informacao e
Ciéncias da Saude, e as redes de bibliotecas cientificas dos paises integrantes.
A BVS tratou de tornar online os acervos bibliograficos, a partir de 1998.

No modelo de indexacao e organizacdao dos materiais bibliograficos, a

BVS manteve o modelo classico de busca por palavra-chave, utilizando-

se de termos, denominados booleanos, que sao “compreendidos” pelos
computadores de todas as bibliotecas da mesma forma, e permitem filtrar ou
apurar uma busca.
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http://bvsalud.org/
http://www.scielo.org/php/index.php

Atualmente, as buscas sao muito facilitadas pelo proprio menu das paginas,
que permitem que se busque por termos, autores, palavras do titulo, revista,
area de conhecimento, dentre outros.

Descritores de saude

Imagine duas pesquisadoras interessadas em um mesmo tema. Contudo,

ao efetuar a busca bibliografica, cada uma utilizou um conjunto de termos
diferente da outra. A chance de as duas pesquisadoras nao encontrarem os
mesmos resultados, embora investigando o mesmo tema, pode interferir
significativamente nos estudos e analises, constituindo um obstaculo para

a construcao do conhecimento cientifico, que, via de regra, € um saber que
depende da inter-relacdo entre pares (ainda que concorrentes), bem como de
outros atores.

Para evitar, entre outras coisas, esse tipo de problema e uniformizar as buscas,
a BVS estruturou uma base chamada Descritores em Ciéncias da Saude,
usualmente conhecidos como DeCS.

A garantia de que um material cientifico publicado sera encontrado por
aqueles que procuram textos naquela tematica é a uniformizac¢ao dos termos.
O que a BVS fez foi estruturar uma lista padronizada de termos. Palavras
parecidas ou afins podem levar a termos mais amplos e consolidados,
facilitando a indexacao e a busca.

Na pagina principal do Portal Regional da BVS, clicando em DeCS/MeSH,
podemos consultar, por exemplo, obesidade infantil. Ao comecar a preencher o
campo de busca, o site apresenta uma lista de opgoes:



http://bvsalud.org/
http://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt

enviar um comentario /comunicar um ermo

> Portal Regional da BVS
- Informacédo e Conhecimento para a Salde

biblioteca
virtual em sadde

Home = Pesquisa = ()
Localizar descritor de assunto
Obesidade|

Obesidade
Obesidade Marbida
Controle da Obesidade
Gestao da Obesidade
Manejo da Obesidade
Obesidade Abdominal
Obesidade Central
Obesidade Grau 3
Obesidade Grau lll
Obesidade Infantil
Obesidade Metabolicamente Benigna
Obesidade Pediatrica
Proteina Associada a Massa de Gordura e Obesidade
Proteina Associada a Massa de Gordura e Obesidade (FTO)
Sistemas de Gestdo da Obesidade
Sistemas de Manejo da Obesidade
Sistemas para Manejo da Obesidade
Sistemas para o Controle da Obesidade
Sistemas para o Manejo da Obesidade
Sindrome de Hipoventilagao da Obesidade

Sindrome de Hipoventilagao por Obesidade

S L I Wt e i 3%

Ao clicar em “Obesidade Infantil”, aparece o descritor/sinénimo
correspondente (no caso, “Obesidade Pediatrica”), sua defini¢ao e tradugoes
para o inglés e o espanhol, além de termos articulados (como Indice de Massa
Corporal) e categorias (nimeros e letras de catalogacao de bibliotecas, que
sao para controle interno das proprias bibliotecas). Isto significa que, qualquer
autor, em qualquer lugar de lingua inglesa, espanhola ou portuguesa, podera
efetuar uma busca usando o termo “Obesidade infantil” ou “Obesidade
Pediatrica”, e chegara a resultados iguais, dentro da base de dados da BVS.

O acesso @ mesma informacgao, por todos, esta garantido.
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Além dessas informacoes, a pagina do Portal Regional da BVS também
apresenta uma hierarquia “taxondmica” de organizac¢ao dos descritores
(localizada a esquerda, na imagem a seguir) e a possibilidade de realizar a
busca habilitando ou nao qualificadores para restringir a pesquisa (botao

Pesquisar documentos com este descritor ) .

> Portal Regional da BVS
- Informacé&o e Conhecimento para a Salde
biblioteca

virtual em saide

Home > Pesquisa > ()

Localizar descritor de assunto

™\

Hierarquia QObesidade Pediatrica / Pediatric Obesity / Obesidad Pediatrica
|- 1. DOENGAS
|- Doengas Nutricionais e Metabdlicas Pesqui documentos com este descritor
|- Transtornos Nutricionais
Hipernutrigio INDICE DE MASSA CORPORAL em criangas (2-12 ancs) e adolescentes (13-18 anos) qua
Obesidade fica significati acima do valor para uma datermi idade e sexo.
Sindrome de Hipoventilagio por Obesidade Fara lactentes menores de 2 anos de idade. 3 obesidade & daterminada baseada em padrio
Obesidade Abdominal de percentis de medidas pasc-altura.
Obesidade Metabolicamente Benigna Sinénimos:
Obesidade Mérbida Obesidade Infantil
Obesidade Pediatrica Categorias:
Sindrome de Prader-Willi C18.654.726.500.720
€23 388144 600 500 750
| 2.DoENCAS E£01.270.600.115.100.160. 120.609.500.750
L Condigs A T GO7.100.100.160.120.600.500.750
|- Sinais e Sintomas \
|- Pesa corporal Restringir a pesquisa por estes aspectos:
Sobrepeso [ sangue liquido céfalo-raquidianc
Obesidade " induzido quimicamente classificagio
L Obesidade Pedistrica I~ congénite complicagdes
diagndsico por imagem | dietoterapia
| 3. TECNICAS E EQUIPAMENTOS ANALITICO S, DIAGNOSTICOS E TERAPEUTICOS eigcrdicn Sl aseacringioo
R economia einologiz
|- Diagnéstico : g 5
embriclogia enzimologia
|- Técnicas e Procedimentos Diagnésticos R ) :
epidemiologia efiologia
|- Exame Fisico gendties | it
Constituigéo Corporal L imunciogia ! metabelismo
Pesos & Medidas Corporais [ micrebiclogia | mortalidade
Tamanhe Corporal ) enfermagam patologia
Peso Corporal [ prevencio & controle fisiopatologia
Sibiunits parasitologia | picologia
X ) reabilitagdo radioterapia
Obesidade = i T
cirurgia erapia
L Obesidade Pedistrica : . -
urina veterindria
. virologia
|- 4. FENOMENOS E PROCESSOS
|- Fenémenos Fisiolégicos
|- Constituigdo Corporal
Pesos & Medidas Corporais
Tamanhe Corporal
Peso Corporal
Sobrepeso
Obesidade
L Obesidade Pedistrica




No exemplo anterior, se optarmos por restringir a pesquisa do descritor
“Obesidade Pediatrica” com o qualificador “prevencao & controle”,
acessaremos uma lista de artigos e outras referéncias bibliograficas ao clicar

[SI0M Pesquisar documentos com este descritor |8
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Resultados 1 - 20 d= 1.688

- Parental physical activity is associated with objectively measured physical activity in
young children in a sex-specific manner: the GECKQO Drenthe cohort.
Brouwer, Silvia |; Kiipers, Leanne K; Kors, Lotte: Sijftsma, Anna: Sauer, Pieter J J: Renders. Carry M; Corpeleiin, Eva
BMC Public Health: 18(1): 1033, 2018 Aug 20.
Arfigo em Inglés | MEDLINE | 1D: mdi-30126399

|§Mnstrar mais Texto completo  [& Similares I(_"; PubMed Links ju Minha BVS

2 Effect of a Responsive Parenting Educational Intervention on Childhood Weight
QOutcomes at 3 Years of Age: The INSIGHT Randomized Clinical Trial.

Paul, lan M: Savage, Jennifer 5; Anzman-Frasca, Slephanie; Marini, Michele E. Beiler, Jessica 5. Hess, Lindsey B

JAMA; 320(5): 461-468, 2018 08 0T
Arfigo em Inglés | MEDLIME | ID: mdl-30088009

|.eiMostrar mais Texto completo [& Similares Iy PubMed Links | 5 Minha BVS

Effect of a Behavioral Intervention for Underserved Preschool-Age Children on
Change in Bedy Mass Index: A Randomized Clinical Trial.
Earkin, Shari L; Heerman, William J: Semmer, Evan C; Martin, Nina C: Buchowski, Maciej S; Schiundt, David; Po'e, Eli K;
Burgess, Laura E: Escarfuller, Juan; Pratt. Charlotte: Truesdale. Kimberly P; Stevens, June.
JAMA, 320(5): 450-460, 2018 08 07.
Arfigo em Inglés | MEDLINE | ID: mdl-30088008

| iMostrar mais Texto completo [ Similares Iy PubMed Links | 5 Minha BVS

*  Sugary Beverage Consumption Among California Children and Adolescents.
Wolstein, Joelle; Babey, Susan H.
Policy Brisf UCLA Cent Health Policy Res; 2018(2): 1-5, 2018 May:
Arfiga em Inglés | MEDLINE | ID: mdl-29999284

o

|dMostrar mais [ Similares by PubMed Links | 5 Minha BVS

5 Lactancia materna, obesidad y sindrome metabélico en la edad escolar. /
[Breastfeeding, obesity and metabolic syndrome at school age].
Oyarzin, Maria Fernanda: Barja, Salesa; Dominguez, Maria Angélica: Villarroel, Luis; Amaiz. Pilar: Mardones,

Francisco

istr; 89(2): 173-181, 2018 Apr.
Artigo em Espanhol | MEDLINE | ID: mdIl-29793883

| Mostrar mais Texto completo [ Similares ||':_ PubMed Links Jo Minha BVS

8 Configurar filtros

Sua selegdo (0)
Listar documentos
Limpar sel

Filtros selecionados
i Limpar todos

Assunio
Obesidade Pedistrica’PC (remover)

Filtrar

@expandir todos @fechar todas

Texto completo
Disponivel (1421)

Colecies .
Eases de dados internacionais (1
Bases de dados nacionais (51)
Cuba (5)
Espanha (58)

Base de dados
MEDLINE (1611)
IBECS (58)
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CUMED (5}
BDENF - Enfermagem (1)

Assunto principal gy
Obesidade Pediatrica (1484
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Exercicio (125}
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Pais (153}

Dieta )
Cgmporta mentos Relacienados com
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Sobrepeso (115)
Afividade Motora (110}

Mostrar mais...
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Tipo de estudo
Estudo de coorte (33)
Overview (11)
Estudo de casos e controles {10}



Observe que, no exemplo acima, além da lista e do numero total de

artigos, encontramos, na coluna a direita, varios filtros que podem ser
aplicados, como: disponibilidade do Texto completo, Base de dados, Assunto
principal, Tipo de estudo, entre outros. Além disso, clicando em “Formato de
apresentacao” e escolhendo “Detalhado”, vocé podera acessar os resumos e ver
se é 0 que estéd procurando, e se o texto descreve o tema de forma a embasar o
referencial tedrico para seu PIPed.

Por enquanto, exercite a busca, teste o uso de diversas palavras de interesse
para a saude e veja os resultados. Em alguns casos, termos muito especificos
ou de uso muito recente podem nao estar disponiveis, e deve-se tentar por
aproximagao.

Lembre-se que eventuais dividas ou dificuldades serdo trabalhadas no decorrer da
elaboracdo do seu PIPed, e seu tutor poderd ajudar nesse processo.

Busca na pagina da BVS

Como vocé pode observar, a BVS oferece uma grande quantidade de materiais,
entre artigos, relatérios e notas técnicas, teses e dissertagoes. Para fins da
elaboragao do seu PIPed, pensamos que vocé deve, além de ter claro qual

ou quais termos usar, limitar sua busca, seja usando os filtros mencionados
acima, seja utilizando outras maneiras de restringir sua busca. Quanto melhor
VOCE conseguir exprimir o que procura investigar, melhor vocé fara uso dessas
formas de delimitacao. Por isso, é necessario conhecé-las para realizar a busca
de forma mais apropriada possivel ao problema que vocé ird pesquisar.

Este limite pode ser no tempo (Ultimos cinco anos, por exemplo), de tipo de
fonte (apenas artigos, excluindo teses e dissertagoes), de area de conhecimento
(somente da area da satde coletiva, por exemplo), entre outros aspectos.

Antes de comecar a busca, vocé ja deve ter uma ideia do tema ou mesmo
topico especifico que deseja buscar. Para ter uma visao geral de como vocé
pode realizar a busca na BVS, veja o video Guia busca BVS da Red BVS.



Mas antes de vocé comecar a sua busca bibliografica, vale a pena conhecer
melhor um dos métodos classicos apresentados no video, que € a busca
utilizando os chamados operadores booleanos.

Operadores légicos booleanos sao palavras de ligagao ou exclusao utilizadas
nas buscas bibliograficas de forma a limitar e filtrar os resultados, de acordo
com o recorte definido pelo pesquisador.

O nome do matematico e filésofo britdnico George Boole (1815-1864) esta
na origem da légica booleana, que se baseia na teoria dos conjuntos.

Os operadores booleanos AND (E), OR (OU), NOT (MENOS) servem para
combinar varios termos numa mesma pesquisa:

o O operador booleano AND funciona como a palavra “e”, fornecendo a
Intercessao, ou seja, mostra apenas artigos que contenham todas as
palavras-chave digitadas, restringindo a amplitude da pesquisa.

Ex.: obesidade AND criancas.

o O operador NOT inclui o primeiro termo e exclui o segundo da pesquisa.
Ex.: obesidade NOT adulto. Serao mostrados artigos que contenham o termo
“obesidade”, e que nao contenham o termo “adulto”.

o O operador OR funciona como a palavra “ou”, mostrando a uniao dos
conjuntos, ou seja, a base de dados fornece a lista dos artigos que
contenham pelo menos uma das palavras, ampliando o resultado da
pesquisa. Ex.: obesidade OR sobrepeso.


https://www.youtube.com/watch?v=PAmxI_Ui64E

Note que a ordem na qual vocé coloca os termos influird na quantidade e
precisao do material encontrado. Por isso, € importante reservar um tempo
adequado para a busca, pois € preciso, com frequéncia, fazer e refazer a
pesquisa diversas vezes, até encontrar um numero adequado de referéncias
para ler, e que sejam aderentes ao tema ou toépico que escolheu.

operadores de pesquisa ou booleanos

1 OR = uniio g2 ¢



http://bvsalud.org/wp-content/uploads/2016/05/Guia_rapido_pt_2016.pdf
http://wiki.bireme.org/pt/index.php/Tutorial_de_pesquisa
https://youtu.be/TolFUyT5lAE
https://youtu.be/TolFUyT5lAE
https://youtu.be/VyzucTwkrCI
https://www.youtube.com/watch?v=TolFUyT5lAE
https://www.youtube.com/watch?v=VyzucTwkrCI

SCIENTIFIC ELECTRONIC LIBRARY ONLINE (ScIELO)

Outra sugestao de base de dados de relevancia para a saude coletiva e
outras areas da saude é a base Scielo — também articulada com a BVS, e sob
coordenacao da BIREME.

Acesse www.scielo.org e vocé abrirad a pagina principal, na qual pode efetivar a
busca, de modo semelhante ao indicado na da BVS. Os resultados poderao ser
similares ao da busca na BVS, mas vale a pena consultar as duas bases.

< D seielo oy
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Usando os mesmos termos ou descritores identificados na busca na BVS,
podemos escolher ainda o pais de publicacao, e, na caixa da esquerda

dos termos de busca, procurar pelo método integrado (voltado para bases
académicas institucionais) ou incluindo o Google Académico, que também
vem se tornando uma base de material cientifico ampla e de facil uso. Se
buscassemos a expressao “obesidade pediatrica” como resultado, teriamos:


http://www.scielo.org

obesidade pediatrica

Resultados: 69

@ obesidade pediatrica

Filtros

~ Colegbes

Todos

Brasil
Poriugal
Salide Publica
Argentina
México

Venezuela

~ Periddico

Todos

Revista Paulista de Pediatria

Arquivos Brasileiros de Car...

Cadernos de Satde Publica
Jornal de Pediatria
Nascer e Crescer

2

S[:EQ()

3 Todos os indices v » Nova busca

Adicionar outro campo + D) Histdrico de busca
Publicacéo - Mais novos primeiro v Pdgina 1 des »
Imprimir | Enviar por e-mail | Exportar | Compartilhar ~ o liens selecionados ~

Factors associated with overweight and childhood obesity in Spain according to the latest national health
survey (2011) © B » <

Ajejas Bazan, Maria Julia; Sellan Sato, Maria del Carmen; Vézquez Sellan, Antonio; Diaz Martinez, Maria Luisa; Dominguez
Fernandez, Silvia

Escola Anna Nery, Jun 2018, Volume 22 N°2  elocation 20170321
- Espanhol: Resumo - Inglés: Resumo | Texto | PDF | ePDF - Portugués: Resumo

DOK 10.1580/2177-9465-ean-2017-0321

Cardiac autonomic modulation in obese and eutrophic children: systematic review and metaanalysis
OBD» <
Santos, Pébula Oliveira dos: Borges, Grasiely Faccin

Revista Brasileira de Cineantropometria & Desemper

Humano, Mai 2018, Volume 20 N°3  Péginas 352 - 362
Portugués: Resumo - Inglés: Resumo | Texto | PDF | ePDF

DOI: 10.5007/1980-0037 2018v20n3p352

Factors associated with parental underestimation of child's weight status © [} » < ;ﬁﬁ

Warkentin, Sarah: Mais, Lais A Latorre, Maria do Rosério D.0.; Camell. Susan; Taddei. José Augusto A C.
Jornal de Pediatria, Abr 2018, 94 N°2 Psginas 162 - 169

- Portugués: Resumo - Inglés: Resumo | Texto | PDF | ePDF

DOI- 10.1016/ jped 2017.05.010

Sono e Tempo de Ecrd em Idade Pediatica © B » <0 il

Cerca, Filipe: Prior, Catarina
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De forma semelhante a BVS, vocé pode delimitar sua busca, usando os
operadores booleanos, além de filtros segundo palis, tipo de revista, entre
outros como, por exemplo, escolher apenas os materiais em portugués, caso
nao deseje usar outra lingua.

A seguir apresentamos alguns recursos e parametros que a Scielo também
disponibiliza para facilitar a delimitacdo da busca bibliografica.

Vocé pode enriquecer sua busca de uma forma muito simples. Use os indices
de pesquisa combinados com os conectores (AND ou OR) e especifique cada
vez mais sua busca.



Por exemplo, se vocé deseja buscar artigos sobre casos de dengue no Brasil em
2015, use: ti:dengue and publication_year:2015 and aff_country:Brasil.

Veja a seguir a lista completa de indices de pesquisa que podem ser usados.

COD. DO iNDICE ELEMENTO

ti

titulo do artigo

au autor

kw palavras-chave do artigo

subject assunto (palavras do titulo, resumo e palavras-chave)

ab resumo

ta titulo abreviado da revista (ex. Cad. Saude Publica)

journal_title titulo completo da revista (ex. Cadernos de Saude Publica)

la codigo do idioma da publicacao (ex. pt - Portugués, es - Espanhol)
type tipo do documento

pid identificador da publicacédo

publication_year

ano de publicacdo do artigo

sponsor

financiador

aff_country

codigo do pafs de afiliacdo do autor

aff_institution

instituicao de afiliacdo do autor

volume volume do artigo

issue numero do artigo

elocation elocation

doi ndmero DOI

issn ISSN da revista

in codigo da colecdo SciELO (ex. scl - Brasil, col - Colémbia)
use_license codigo da licenga de uso do artigo

Fonte: Scielo (2018).

A busca bibliografica usando estas bases podera parecer, a principio, complicada e
somente para “Iniciados”, mas logo vocé val habituar-se com as paginas de busca.
Isso servira ndo apenas para vocé buscar materiais textuais para dar suporte
tedrico ao seu PIPed, como lhe sera util durante toda sua vida profissional.

Agora, maos a obra!




